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1. Медицинские услуги
	№ п/п
	Наименование услуги
	Цена, руб.

	
	Консультация
	

	
	Консультация врача терапевта
	700

	
	Консультация врача терапевта без осмотра
	400

	
	Консультация врача рефлексотерапевта                           
	700

	
	Консультация врача рефлексотерапевта без осмотра
	400

	
	Консультация врача физиотерапевта                              
	700

	
	Консультация врача физиотерапевта без осмотра
	400

	
	Курация пациента до 14 дней
	1 500

	2
	Процедуры
	

	
	Инъекции внутримышечно, внутривенно
	150


	
	Капельное вливание
	270

	
	Очистительная клизма
	120

	3
	Электросветолечение
	

	
	Гальванизация местная
	150

	
	Ванна 4-х камерная гальваническая
	190

	
	Электрофорез с лекарственными веществами
	190

	
	Электрофорез с грязевым раствором
	230

	
	Ультразвук  (1 зона)
	220

	
	Лазеротерапия (1 мин.)
	30

	
	УФО местное
	70

	
	Дарсонвализация местная (5 мин.)
	160

	
	УВЧ (до 10 мин.)
	120

	
	Дециметровая терапия (ДМВ)
	120

	
	Сантиметровая терапия (СМВ)
	120

	
	КВЧ-терапия
	160

	
	Магнитотерапия  (20 мин.)
	230

	
	СМТ (Амплипульс)
	180

	
	Вакуумный массаж (20 мин.)
	180

	
	Лимфодренаж (20 мин.)
	150

	4
	Теплолечение
	

	
	Парафиновые аппликации (1 зона)
	130

	
	Парафиновые аппликации кистей рук  (15 мин.)
	130

	
	Обертывание (общее грязевое)
	600

	
	Местные грязевые аппликации (1 зона):
	

	
	Зона «Брюки»
	400

	
	Зона «Перчатки»
	180

	
	Зона «Носки»
	180

	
	Зона «Воротниковая зона»
	200

	
	Зона «Грудной отдел»
	200

	
	Зона «Поясничный отдел»
	200

	
	Зона «Трусы»
	200

	
	Зона «Бриджи»
	240

	
	Зона «Крупные суставы»
	180

	5
	Водолечение
	

	
	Лечебные души:
	

	№      п/п
	Наименование услуги
	Цена, руб.

	
	Шарко (10 мин.)
	250

	
	Циркулярный (6 мин.)
	120

	
	Восходящий (6 мин.)
	120

	
	Подводный душ-массаж (25 мин.)
	380

	
	Гидромассаж рук (8 мин.)
	130

	
	Гидромассаж ног (8 мин.)
	140

	
	Лечебные ванны (15 мин.):
	

	
	Хвойно-кислородная, скипидарная, йодобромная, жемчужная, хлоридно-натриевая  (морская), пенно – солодковая, бишофитовая, серная, противопростудная, ванна с эстрактом каштана конского
	140

	
	Сухая углекислая (20 мин.)
	180

	
	Гидромассажная ванна с хромотерапией
	200

	6
	Лечебная физкультура
	

	
	ЛФК группа (более 3-х чел.)                                (45 мин.)
	250

	
	ЛФК индивидуальное занятие (от 1-го до 3-х чел.)        (45 мин.) 
	

	
	                                                                            в зале
	400

	
	                                                                            в воде
	400

	
	Тренажерный зал (1 посещение)
	170

	
	Аквааэробика  группа (более 3-х чел.)               (45 мин.) 
	270

	
	Пассивная разработка коленного / тазобедренного сустава на аппарате «ARTROMOT»                                                      (30 мин.)
	400

	
	Персональная тренировка мышц на подвесной системе «Экзарта» с инструктором-методистом по ЛФК 
	400

	7
	Массаж
	

	
	Массаж головы
	160

	
	Массаж воротниковой зоны
	250

	
	Массаж верхней конечности
	180


	
	Массаж плечевого сустава
	160

	
	Массаж локтевого сустава
	160

	
	Массаж кисти и предплечья
	160

	
	Массаж грудной клетки
	300

	
	Массаж грудного отдела позвоночника
	250

	
	Массаж пояснично-крестцовой области
	250

	
	Массаж нижней конечности
	200

	
	Массаж тазобедренного сустава
	170

	
	Массаж коленного сустава
	170

	
	Массаж голеностопного сустава
	170

	
	Массаж стопы и голени
	170

	
	Массаж общий
	1 350

	
	Массаж антистатический
	200

	
	Механическая кушетка «Ормед» (20 мин.)
	150

	
	Массажная кровать «Нуга Бест» (20 мин.)
	150

	
	
	

	№      п/п
	Наименование услуги
	Цена, руб.

	
	Миостимуляция 1 зоны («Нуга-Бест»)
	150

	
	Миостимуляция  («Compex Mi Sport»)
	

	
	        Программа «Реабилитация»        (20 мин.) 
	180

	
	        Программа «Тренировка»             (40 мин.)
	360

	8
	Прочие услуги
	

	
	Криотерапия (1 зона)
	120

	
	   Рефлексотерапия (1 сеанс)
	400

	
	   Постановка игл-кнопок (4 шт.)
	350

	
	   Рефлексотерапия от табачной зависимости
	350

	
	  Локальная инъекционная терапия (без учета стоимости 

   лекарственных препаратов)                          1 процедура         
	500

	
	Курс локальной инъекционной терапии  (без учета стоимости лекарственных препаратов)        5 процедур       
	2 000

	
	Комплексный курс локальной инъекционной терапии  (без учета стоимости лекарственных препаратов)          5 процедур и иглорефлексотерапии 10 процедур    
	5 200

	
	Солярий (1 мин.)
	15

	
	Ингаляция ультразвуковая
	100

	
	   Ингаляция  небулайзерная
	120

	
	Гирудотерапия(1 пиявка)
	200

	
	Кедровая Фитобочка
	150

	
	Экспресс определение уровня сахара в крови
	100

	
	Электрокардиография
	300

	9
	Комплексные программы
	

	
	Программа «Свобода движения»
	18 600

	
	Программа лечения головной боли
	12 700

	
	Программа «Антистресс»
	9 750

	
	Программа «Легкие ножки»
	8 800

	
	Программа «Твой любимый размер»   (мин. курс 7 дней)
	17 710

	
	Программа «Восстановительное лечение после артроскопических операций на коленном или плечевом суставах»
	6 120

	
	Программа «Детокс-тур»
	10 800-16 100 

	
	Программа «Оздоровление часто болеющих детей»
	6 000

	10
	Карбокситерапия (аппарат Карбоксипен)
	

	
	Суставные и мышечные боли (зона шейного, грудного отдела, поясничного отдела, зона коленного сустава-зона тазобедренного сустава-зона плечевого сустава)
	1 000

	
	   Жировой горб на спине
	1 000

	
	   Живот и боковые поверхности (жировые отложения)
	2 500

	
	Трофические изменения кожи нижних конечностей
	1 500

	
	Постоперационная реабилитация с целью ускоренного восстановления тканей
	1 000

	
	Псориаз   1 зона
	1 000


2. Косметологические услуги
	Код услуги
	Наименование услуги
	Цена, руб.

	1
	Консультация
	

	
	Консультация врача косметолога                        
	700

	2
	Программы по лицу
	

	
	Механическая чистка лица
	1 250

	
	Ультразвуковая чистка лица 
	1 100

	
	Атравматическая чистка лица
	1 350

	
	Программа «Шелковый лифтинг»
	1 600

	
	Программа по уходу за проблемной кожей
	750

	
	Маска питательная
	170

	
	Маска увлажняющая
	170

	
	Маска альгинатная
	350

	
	Маска термоактивная
	290

	
	Маска коллагеновая
	290

	
	Оформление бровей
	200

	
	Покраска бровей
	230

	
	Покраска ресниц
	230

	
	Косметический массаж лица
	500

	
	Пластический массаж лица
	450

	
	Дерматопластический массаж
	750

	
	Лечебный массаж лица (по Жаке)
	350

	
	Процедура «Био-Фито»
	1 200

	3
	Пилинги
	

	
	Пилинг с эффектом осветления (30%гликолевый пилинг)
	1 100

	
	Пилинг для проблемной кожи     (30%гликолевый пилинг)
	1 100

	
	Пилинг глубокий (60% гликолевый пилинг)
	1 300

	4
	Аппаратная косметология
	

	
	Ультрафонофорез лица
	280

	
	Ультразвуковой пилинг
	400

	5
	Уход за телом
	

	
	Антицеллюлитный массаж
	

	
	Массаж зоны бриджей
	800

	
	Массаж живота
	320

	
	Массаж рук
	350

	
	Вакуумный массаж (баночный):
	

	
	Зона бриджей
	500

	
	Массаж спины
	250

	
	Массаж рук
	300

	
	Медовый массаж:
	

	
	Зона бриджей
	650

	
	Массаж спины
	400

	
	Массаж живота
	350

	
	Массаж рук
	350

	
	Лимфодренажный массаж
	1 200

	№      п/п
	Наименование услуги
	Цена, руб.

	6
	SPA – процедуры
	

	
	Шоколадное обертывание 
	1 000

	
	Шоколадное обертывание 

(зона бриджей/верхняя часть тела)
	600

	
	Обертывание микронизированными водорослями
	900

	
	Обертывание микронизированными водорослями (зона бриджей/верхняя часть тела)
	450

	
	Обертывание листовыми водорослями, процедура №1
	1 200

	
	Обертывание листовыми водорослями, процедура №2
	650

	
	Обертывание листовыми водорослями, процедура №1 (зона бриджей/верхняя часть тела)
	700

	
	Обертывание листовыми водорослями, процедура №2 (зона бриджей/верхняя часть тела)
	500

	7
	Депиляция
	

	
	Депиляция «усиков» на лице
	170

	
	Депиляция подмышек
	340

	
	Депиляция рук
	360

	
	Депиляция голеней
	540

	
	Депиляция бедер
	700

	
	Депиляция зоны бикини
	750

	
	Депиляция зоны «глубокое бикини»
	1 700

	
	   Волосистая часть головы
	1 500


3. Прочие услуги
	№      п/п
	Наименование услуги
	Ед. изм.
	Цена, руб.

	1
	Тепловодолечение  (группа до 10 человек) 
	1 час
	1 000

	2
	Прокат инвентаря (в том числе НДС=18%)
	
	

	
	Лыжи 
	1 час
	80

	
	Коньки
	1 час
	80

	
	Палки для «Скандинавской ходьбы»
	1 час
	80

	
	Ледянки
	1 час
	50

	
	Теннис 
	1 час
	70

	
	Бильярд
	1 час
	110

	
	Стоянка
	1 сутки
	40

	
	Велосипед детский
	1 час
	40

	
	Велосипед взрослый
	1 час
	150

	
	Самокат
	1 час
	30

	
	Тюбинг для катания на горке 
	1 час
	80

	
	Снегокат
	1 час
	80

	
	Утюг в номер                        
	1 час
	60

	3
	Услуги прачечной и химчистки                                          (в том числе НДС=18%)
	
	

	
	Стирка  (до 4 кг)
	1 загрузка
	180

	
	Стирка  (до 4 кг) + глажка
	
	360

	№      п/п
	Наименование услуги
	Ед. изм.
	Цена, руб.

	4
	Услуги камеры хранения  (в том числе НДС=18%)
	1 сутки
	60

	5
	Внеплановая смена постельного белья                   (в том числе НДС=18%)
	1 комплект
	150

	6
	Халат + тапочки (на заезд)                                                            (в том числе НДС=18%)
	1 комплект
	300

	7
	Аренда  (в том числе НДС=18%)
	
	

	
	Аренда мангальной (для отдыхающих) 

(шампура 1 уп. + уголь 1,5 кг)
	1 час
	350

	
	Аренда мангальной (для сторонних посетителей)

(шампура 1 уп. + уголь 1,5 кг)
	1 час
	600

	
	Аренда столовой, конференц-зала 

с 9.00 до 24.00


после 24.00
	1 час
	600

1 200

	
	Аренда видеозала (до 25 чел.) 

с 9.00 до 24.00

после 24.00
	1 час
	600

1 200

	
	Аренда малой столовой (до 20 человек)

с 9.00 до 24.00

после 24.00
	1 час
	400

800

	
	Аренда буфета (до 30 человек)

с 9.00 до 24.00

после 24.00
	1 час
	600

1 200

	8
	Пребывание в номере
	1 час
	100


                        4. Санаторно-курортное лечение
	Категория номера
	кол. комнат / кол. мест
	Стоимость 1 койко-дня.
	Характеристика номера

	
	
	Проживание
	Питание
	Лечение
	Всего
	

	Блочный 2/4
	2/4
	1 040
	740
	400
	2 180
	по 2-е односпальных кровати в комнате, холодильник, душ, туалет на блок

	Блочный 2/2
	2/2
	1 320
	740
	400
	2 460
	по 1-ой односпальной кровати в комнате, холодильник, телевизор, душ, туалет на блок

	Эконом
	1/2
	1 110
	740
	400
	2 250
	2-е односпальные кровати, холодильник, душ, туалет, балкон

	Двухместный стандарт
	1/2
	1 180
	740
	400
	2 320
	2-е односпальные кровати, холодильник, телевизор, душ, туалет, балкон

	Категория номера
	кол. комнат / кол. мест
	Стоимость 1 койко-дня.
	Характеристика номера

	
	
	Проживание
	Питание
	Лечение
	Всего
	

	Двухместный стандарт
	2/2
	1 320
	740
	400
	2 460
	диван, холодильник, телевизор, спальня с 2-мя односпальными кроватями, душ, туалет, балкон.

	Одноместный стандарт
	1/1
	1 510
	740
	400
	2 650
	односпальная кровать, холодильник, телевизор, душ, туалет.

	Одноместный стандарт +
	2/1
	1 730
	740
	400
	2 870
	диван, холодильник, телевизор; спальня с односпальной кроватью, душ, туалет.

	Двухместный стандарт +
	2/2
	1 380
	740
	400
	2 520
	диван, холодильник, телевизор, спальня с 2-мя односпальными кроватями, душ, туалет, балкон.

	Трехместный стандарт +
	3/3
	1 250
	740
	400
	2 390
	диван, телевизор, холодильник, телефон, 2-е спальни, в одной односпальная кровать, диван, во второй 2-е односпальные кровати, душ, туалет, балкон.

	Полулюкс
	2/1
	2 200

	740

	400

	3 340

	мягкий уголок,  телефон, холодильник, телевизор, кондиционер, двуспальная кровать, душ, туалет.

	Полулюкс +
	2/1
	2 340

	740

	400

	3 480

	мягкий уголок, телефон, холодильник, телевизор, кондиционер, мини-сейф, двуспальная кровать, душ, туалет, балкон.

	Люкс
	3/1
	3 020

	740

	400

	4 160

	мягкий уголок, телефон, телевизор, кондиционер, мини-сейф, двуспальная кровать, холодильник, кухонный гарнитур, СВЧ-печь, душ, туалет, балкон.


Проживание на дополнительном месте
	Категория номера
	Стоимость 1 койко-дня, руб.

	Двухместный стандарт
	400

	Одноместный стандарт +
	450

	Двухместный стандарт + 
	450

	Трехместный стандарт + 
	400

	Полулюкс
	560

	Полулюкс +
	590

	Люкс
	710


Дополнительная информация
· Дети до 3-х лет (включительно) принимаются на отдых бесплатно, без предоставления основного места, лечения и питания. 
· Скидки на проживание для детей с 4-х до 12-ти лет (включительно) - 10%  на одного ребенка.
· Скидка пенсионерам - 7%  (за исключением отделения сестринского ухода) при предъявлении пенсионного удостоверения. 
· Скидки постоянным клиентам: при покупке 2-й путевки и следующие - 10%.
· При проживании в 2-х местном номере одного человека (без подселения) доплата за второе место производиться в размере 50% от стоимости проживания. 
· В номерах № 216, 319, 421. дополнительное место на 3-го человека составляет 100 руб. 
· В случае опоздания, досрочного выезда и без уважительных причин стоимость пропущенных дней не компенсируется. При снятии брони позже чем за 5 дней до заезда плата за 1 сутки проживания не возвращается 
· В стоимость включено 4 вида лечения.
· Дополнительно оплачивается:
· Рефлексотерапия
· Миостимуляция
· Криотерапия
· Косметологические услуги
· Расширенные зоны массажа
· Карбокситерапия

· Гирудотерапия

· Лимфодренаж

· Сухие углекислые ванны
· Электро-механический массаж

· Солярий

· Кедровая бочка
· Сауна
4. Диетическое питание
	№ п/п
	Наименование услуги
	Цена, руб.

	1
	Одноразовое питание в общем зале
	410

	2
	Индивидуальное питание:
	

	2.1
	   в малой столовой с обслуживанием - завтрак
	450

	2.2
	   в малой столовой с обслуживанием - обед
	500

	2.3
	   в малой столовой с обслуживанием - ужин
	500

	
	Кофе-брейк:
	

	4.1
	Кофе-брейк:
(мин.вода, чай, кофе, кондитерские изделия)    
	180

	4.2
	Кофе-брейк: 
(мин.вода, чай, кофе, кондитерские изделия, бутерброды )                                                               
	250


5. Отделение сестринского ухода
	№ п/п
	Категория палаты
	№ палаты
	Стоимость 1 койко-дня, руб.

	1
	Одноместная (блок 2-х комнатный)
	№ 218
	2 750

	2
	Одноместная однокомнатная
	№ 217
	2 850

	3
	Одноместная однокомнатная «+»
	№ 214
	3 000

	4
	Одноместная двухкомнатная 
	№ 216
	3 150

	5
	Двухместная однокомнатная
	№ 213
	2 600

	6
	Двухместная однокомнатная «+»
	№ 212;

№ 215
	2 650

	7
	Проживание сопровождающего лица
	
	650
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факс: (351) 252-91-13; адм: 240-03-03  http://www.mc-chtpz.ru
1

